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IMPORTANTE: Para poder acceder ás actividades compre estar dado de alta o ter renovada a cota de socio da ANPA, que 
este ano quedou fixada en 18 € ao ano por un fillo/a, e en 28 € ao ano por 2 ou máis fillos/as. Ademais compre aboar 7 € por 
cada neno ou nena en concepto de seguro. O abono débese facer na conta da ANPA: ES67 0238 8127 4006 0000 1190. Unha vez 
feito o abono para o vindeiro curso hai enviar un correo a ANPA@ANPAALBOR.COM co xustificante de pago e o nome dos nenos 
ou nenas. A ANPA remitirá un acuse de recibo para completar a renovación/alta.  
 

 

EN SETEMBRO ESTARÁ DISPOÑIBLE O PROGRAMA CÓXEGAS, CON HORARIO DE LUNS A VENRES DE 16 A 17 HORAS OU DE LUNS A VENRES DE 16 A 18 

HORAS. PARA TODOS OS CURSOS DE INFANTIL E PRIMARIA.  

 

ED. INFANTIL (4º, 5º e 6º CURSO) 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

16:00 a 17:00 h. 

Fútbol 
Zumba 

Inglés (Ready for a 
story) 

Judo 
Laboratorio creativo 

Prepatinaxe  (a partir 
de 5º) 
Zumba 

Inglés (Ready for Story) 

Prepatinaxe  (a 
partir de 5º) 

Judo 

Fútbol 
Petit Chef (ata as 

17.30 h) 

17:00 a 18:00 h. Xogos Escuela de artistas Xogos Escuela de artistas  
 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CEIP ALBORADA-ANPA ALBOR  
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ED. PRIMARIA (1º, 2º e 3º CURSO) 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

 16:00 a 17:00 h. 
Baloncesto 

Fútbol 
Zumba 

Judo (só 1º e 2º) 
Enredados 2 

Apoio Escolar (a 
partir de 3º) 

Laboratorio creativo 

Baloncesto 
Zumba 

Prepatinaxe 2 

Judo (só 1º e 2º) 
Enredados 2 

Apoio Escolar (a partir 
de 3º) 

Prepatinaxe 2 
 

Fútbol  
Petit Chef (ata as 

17.30 h) 

17:00 a 18:00 h. 
Inglés (Magic Stone) 

(só 1º e 2º) 
Cómic e Lettering 

Escuela de artistas 
(só 1º e 2º) 

Inglés (Magic Stone) 
Cómic e Lettering 

 

Escuela de artistas (só 
1º e 2º) 

 
 

 

 

ED. PRIMARIA (4º, 5º e 6º CURSO) 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

16:00 a 17:00 h. 

Inglés (Trinity 
College) desde 3º 
Cómic e Lettering 

 

Apoio escolar 
 

Inglés (Trinity College) 
desde 3º 

Comic e lettering 

Apoio escolar 
 

Fútbol  
Petit Chef (ata as 

17.30 h) 

17:00 a 18:00 h. 
Baloncesto 

Fútbol 
 

Judo (desde 3º) 
Laboratorio creativo 

Enredados 3 

Baloncesto 
Patinaxe 

Judo (desde 3º) 
Patinaxe 

Enredados 3 
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LISTADO DE ACTIVIDADES CON INSTRUCCIÓNS DE INSCRICIÓN E PREZOS 

 

 

1. Actividades da Federación de ANPAS. En vermello. 

CÓXEGAS. PREPATÍNS E PATÍNS.  ENREDADOS.  XOGOS. 

CÓXEGAS. CUSTO 25 € por todo o mes de setembro (único no que se oferta esta actividade que cubre de luns a venres). Desconto do 50% 
en beneficiarios da Beca Comedor. Pago obligatorio de seguro de accidentes de 5€. 

RESTO DE ACTIVIDADES. CUSTO: 21 € ao trimestre. Desconto do 50% en beneficiarios da Beca Comedor. Pago obligatorio de seguro de 
accidentes de 5€. As inscricións tramítanse a través da aplicación propia da Federación nesta ligazón: 
https://app.fedapascoruna.org/login As familias deben rexistrarse na aplicación para poder formalizar as inscricións en cada actividade. 
Para iso deberán seleccionar a actividade e cubrir un formulario. Os formularios estarán abertos ata as seguintes datas: 

Cóxegas: Ata o 3 de setembro ás 12 da mañá. 

Programas resto Curso Escolar: Ata o 14 de setembro ás 23.59h. 

Máis información neste folleto: PROGRAMAS FED DE ANPAS 

 

 

 

https://app.fedapascoruna.org/login
https://drive.google.com/file/d/1SnMepM-FZXjdcLisO8DnTM6n4-wPu144/view?usp=sharing
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2. Actividades privadas. En negro. 

JUDO. CUSTO: 25€ mes a través de domiciliación bancaria. Arte marcial, impartida polo Ximnasio Fibra. Recordade que temos judoguis 
de préstamo no local do ANPA. Inscrición neste formulario: https://forms.gle/2iHfcVs5p3Bz93SY6 

FÚTBOL. CUSTO: 15 € ao mes (20 € no caso de que se conforme equipo federado). A través do Club Alborada FS. Inscrición a través do 
correo alboradafs@gmail.com só indicando o nome do/a neno/a.  

BALONCESTO. CUSTO: 8€ ao mes. O pago será por transferencia bancaria ao nº de conta ES0301821737130201507548 ou por Bizum ao 
teléfono 637592176. As clases comenzarán a primeira semana de clase de setembro. Para máis información podedes chamar a Miguel 
ao teléfono 637592176 ou escribirlle ao mail: miqe10@yahoo.es Inscrición neste formulario: https://forms.office.com/r/2w7BfS3B59 

INGLÉS. CUSTO: 35 € ao mes por dúas horas. Pago por domiciliación bancaria. Impartida por Activa idiomas. Inscricións na web 
https://activa.org/acceso-usuarios/ (prazo aberto ata o 29 de xullo e do 2 ao 17 de setembro) segundo o procedemento descrito na 
propia páxina e no folleto que se pode consultar nesta ligazón. Neste folleto poderedes coñecer máis ao miúdo a programación 
docente. 

CÓMIC E LETTERING. CUSTO: 29,5 € ao mes por dúas horas. Impartida por Activa. Inscricións na web https://activa.org/acceso-usuarios/ 
(prazo aberto ata o 29 de xullo e do 2 ao 17 de setembro) segundo o procedemento descrito na propia páxina e no folleto que se pode 
consultar nesta ligazón. Neste folleto poderedes coñecer máis ao miúdo a programación docente. 

ESCUELA DE ARTISTAS.  CUSTO: 29,5 € ao mes por dúas horas.  Impartida por Activa. Inscricións na web https://activa.org/acceso-
usuarios/ (prazo aberto ata o 29 de xullo e do 2 ao 17 de setembro) segundo o procedemento descrito na propia páxina e no folleto que 
se pode consultar nesta ligazón. Neste folleto poderedes coñecer máis ao miúdo a programación docente. 

LABORATORIO CREATIVO. CUSTO: 20 € ao mes. Unha actividade artística e manual onde exploraremos diferentes técnicas como 
scrapbooking, bordado, estampaxe botánica, carvado de selos e moito máis. Inscrición neste formulario: 
https://forms.gle/FdGg5ouzzQ5JK28C9 

https://forms.gle/2iHfcVs5p3Bz93SY6
mailto:alboradafs@gmail.com
mailto:miqe10@yahoo.es
https://forms.office.com/r/2w7BfS3B59
https://activa.org/acceso-usuarios/
https://drive.google.com/file/d/1OyeWY_oCZvpMNxW_gCEs579wDZnDKF9e/view?usp=sharing
https://activa.org/acceso-usuarios/
https://drive.google.com/file/d/1ghztctzMm7YnCv-LOVJROgeK0GXJKKIt/view?usp=sharing
https://activa.org/acceso-usuarios/
https://activa.org/acceso-usuarios/
https://drive.google.com/file/d/1kZnZl4qGvwenODDYsoOLHNmRsQsZ8obI/view?usp=sharing
https://forms.gle/FdGg5ouzzQ5JK28C9
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3. Actividades de SEROCIO. En morado. 

ZUMBA.  APOIO ESCOLAR.  PETIT CHEF.  

CUSTO: 1h (17€ ao mes)/2h ( 23€ ao mes) excepto PETIT CHEF que é de 25€ ao mes por 1,5 horas + 10€ de materiais. Seguro de accidentes: 
6 euros por neno/a. O pago é por domiciliación bancaria 

Inscricións na web de SEROCIO na sección de ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES en https://serocio.com/actividades-extraescolares/ O 
formulario para o CEIP Alborada abrirase a maior brevidade e estará aberto ata o 15 de setembro. 

Máis información no correo electrónico: actividades.serocio@gmail.com 

 

https://serocio.com/actividades-extraescolares/
mailto:actividades.serocio@gmail.com

