PROTOCOLO ESPECIAL COVID CURSOS DE NATACION CLUB DEL MAR 2021.

10.

Los cursillistas permanecerdn en el interior del vaso o en la playa de la piscina hasta
que los siguientes alumnos no entren en la zona de piscina. La zona reservada para
esto serd la zona inmediatamente pegada a la escalera de obra de la calle mas cercana
a los vestuarios.

La zona de espera antes de empezar el curso sera la inmediatamente situada junto a la
salida del vestuario, disponiendo de bando a lo ancho de la piscina.

Existiran en la zona destinada a abandonar el vaso una serie de recipientes con liquido
desinfectante para depositar el material. También se procedera a la desinfeccion de
los bancos si estos son utilizados.

Los alumnos de la Escuela de natacién que no necesiten pasar por los vestuarios para
cambiarse podréan acceder al vaso con calzas o calzado adecuado para el medio
acudtico, y cambiarse en los bancos distribuidos por la zona de la cristalerayen la
playa situada en la zona de la cabina de socorrista.

En el caso de los nifios de 3-5 afios y para evitar el contacto fisico entre el monitor y los
alumnos en la medida de lo posible, los padres deberdn acompaiiar a los nifios hasta el
interior del vaso. Alli tendran una zona con material de flotacién que los padres
deberan de colocar a sus hijos con las instrucciones del monitor. Habra 8 puestos, uno
por cada uno de los alumnos. Se ruega a los padres que vayan ocupando los puestos
maés alejados de la puerta para evitar que los que vengan a continuacion se apelotonen
en esos espacios. Se facilitaran calzas para pasar a la piscina si el usuario no dispone de
calzado apropiado para las zonas himedas (chanclas).

Para recoger a los nifios los padres se presentaran en el interior del vaso en la zona
pegada a la escalera de obra cinco minutos antes de finalizar la clase. Para no coincidir
con los padres que entran con sus hijos al curso siguiente, esperaran a que éstos
ocupen la zona descrita anteriormente de espera y colocacion de material de flotacion.
Por ello se ruega la mayor puntualidad. Una vez dejados los nifios en el vaso con el
monitor, los padres ya no entraran en el vestuario y asi evitaremos coincidir con los
que puedan estar duchandose dentro. Podran utilizarse la ducha exterior sin jabon en
el caso de no querer ir al vestuario.

El Club del Mar se reserva el derecho de restringir el uso de duchas y vestuarios si la
situacion lo exige.

En el caso de los nifios de 6 afios en adelante, se permitird el acceso a los vestuarios en
aquellos casos en los que el nifio no sepa nadar y sea obligado el uso de material de
flotacidn. En este caso se procederd como en el curso de 3-5 afios.

Téngase en cuenta a la hora de realizar la inscripcién que, en el contexto actual, la
atencién individualizada de aquellos alumnos que muestren dificultades de adaptacion
al medio serd mas compleja. En este sentido el Club del Mar agilizara la devolucién de
los pagos si se observa que la adaptacion del alumno al cursillos es incompatible con
las medidas de seguridad.

Los nifios deberan de ir al bafio antes de la actividad para evitar al maximo las salidas
del agua por este motivo, ya que siempre implican la ayuda del monitor



