

ACTIVIDADES 1º, 2º Y 3º

	[bookmark: _Hlk82428905]LUNS
	MARTES
	MÉRCORES
	XOVES
	VENRES

	 CAPOEIRA (pabellón)
	ROBÓTICA (sala de informática)
	PATÍNS (pabellón)
	PATÍNS (pabellón)
	CAPOEIRA
(pabellón)

	MANS QUE FALAN
	ABRACADABRA
	
	ABRACADABRA
	

	
	FÚTBOL (patio cuberto/exterior)
	DESEÑO DE SEU
	FÚTBOL (patio cuberto/exterior)
	DESEÑO DE SEU

	XADREZ
	INGLÉS
	XADREZ
	INGLÉS
	

	
	XINMASIA RÍTMICA (salón de actos)
	PINTURA (1 hora y media)
	
	XIMNASIA RÍTMICA (salón de actos)

	BALIE MODERNO (salón de actos)
	JUDO (ximnasio)
	BAILE MODERNO (salón de actos)
	JUDO (ximnasio)
	

	ALALÁ (patio cuberto)
	
	ALALÁ  (patio cuberto)
	
	

	BALLET (ximnasio)
	
	
	
	BALLET (ximnasio)


As actividades terán un aforo , dependiendo da actividade e do espacio entre 20/25 alumn@s.
As actividades de 1º, 2º e 3º serán en horario de 4 a 5 da tarde. As actividades marcadas en vermello son actividades da Federación. O resto de actividades son da empresa Lidera e de autónomos.
FEDERACIÓN:
 CAPOEIRA: A capoeira é unha combinación de danza, arte marcial, música, acrobacias e expresión corporal.
XADREZ: actividade que desenvolve a concentración.
ALALÁ: combinación de música, baile e instrumentos de percusión da nosa tradición popular.
DESEÑO DE SEU: con materiais recicables realizarán diferentes produccións útiles que decorarán os seus reecunchos favoritos. 
ABRACADABRA: espertar o interese pola ciencia dunha maneira lúdica como é a maxia.
PATÍNS: obrigatorio o uso de casco e proteccións cando se teñan menos de dous anos na actividade.
MANS QUE FALAN: Actividade lúdica na que aprenden o lenguaxe de signos.
INGLÉS: traballan a competencia neste idioma.
O custo destas actividades é gratuita para @s becad@s. Tod@s @s participantes tendrán que facer o pago do seguro de 4€. A inscripción é online con domiciliación bancaria no seguinte enlace:  www.fedapascoruna.org/inscripciones

Primer trimestre :15€ por actividade.
Segundo trimestre:15€ por actividade.
Tercer trimestre: 10€ por actividade.
No caso de MANS QUE FALAN o custo é a metade xa que a actividade é dunha hora (7,5€ primer e segundo trimestre e 5€ o tercer trimestre)..
No caso de INGLÉS:
Primer trimestre: 45€.
Segundo trimestre: 45€.
Terceiro trimestre: 30€.


OUTRAS ACTIVIDADES:
FUTBOL (Ludi/Paquito) precio 15€ dos días. Inscripción no anpa , no correo anpa@anpaalbor.com ou a través de Ludi.

PINTURA (JAVI) 15€. A actividade durará 1h e 30 min. Inscripcións no anpa (mércores de 4 a 6) e no correo anpa@anpaalbor.com.

BALLET (empresa LIDERA) @s nen@s iniciaránse neste tipo de danza.
XIMNASIA RÍTMICA (empresa LIDERA) @s nen@s iniciarán neste tipo de disciplina deoortiva.
BAILE MODERNO (empresa LIDERA): @s nen@s desarrollan coordinación, lateralidad e ritmo. 
[bookmark: _Hlk82531197]Estas actividades tendrán un custo de 17€ 2h/semana o 13€ 1h/semana.
ROBÓTICA (empresa LIDERA): é unha enseñanza práctico-lúdica na que fomenta o interés pola tecnoloxía.
[bookmark: _Hlk82531214]Custo 20€ 1h/semana. Hai a posibilidade de 2h/semán por 30€.
[bookmark: _Hlk82532113]As actividades de LIDERA no enlace https://forms.gle/XBWsi4tHBePGUuKL8

JUDO fárase no colexio con monitores do Ximnasio Fibra a inscripción a través do seguinte enlace.  O custo da actividade é de 22€ al mes por 2h/semana.  Enlace inscripción https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2uxmbV0bfwUeS7DI_IjJhOUSZ5owEIMmMkyY7nA6x8kIkjA/viewform?usp=sf_link






